
 

 

REGLEMENT SPORTIF DES CHAMPIONNATS DE TUNISIE 
INDIVIDUELS « OPEN» DES CADETTES & CADETS 

 

1. Définition  

Les « Championnats de  Tunisie Individuels « OPEN » 
des Cadettes et Cadets est une compétition 

individuelle toutes catégories de poids qui au définitif 
permet l’octroi de titres de champions de Tunisie 
pour les féminins et les masculins.  Cette compétition 

est ouverte à tous les judokas garçons et filles des 
cadets et  cadettes.  

2. Sexe :   Féminin et masculin 

3. Années de naissance : Hommes et femmes cadets  

4. Nationalité : Tunisienne exigée  

5. Grade et licence :   

 Bleue et plus  

 licence de la saison en cours 

6. Quota de participation et engagement : Illimité 

pour chaque club. Tous les clubs doivent se 
conformer à l’article 16 qui concerne la confirmation 

de la participation des judokas de chaque club. 

7. Catégories de poids :  

Féminines : -57kgs et +57kgs 

Masculins : -66kgs et +66kgs 
 

8. Arbitrage:  

Règles d’arbitrage de la FIJ et de la FTJ 

Judogi blanc et judogi bleu (se référer à l’article 14) 

9. Temps de combat : 4 mn (temps réel de combat) 

Avantage décisif 

Récupération : 10 mn obligatoire entre deux 
combats 

10. Formule de compétition : En tableau sans 

repêchage  

11. Surclassement : Pas de surclassement d’âge 

 

12. Tirage au sort et éloignement : 

Le tirage au sort sera effectué à la fin de la pesée et 
le contrôle des judokas. 

Les quatre (4) judokas demi-finalistes de la saison 

précédente seront éloignés au maximum. Les 
judokas d’un même club seront aussi, dans la mesure 
du possible éloignés. 

. 

13. Relation grade-championnat : oui 

 

 

 

 

 


